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La positon de Claude Bellegarde dans la pein-
ture contemporaine est singuliére et auda—
cieuse. Participant a ’aventure informelle, il a
su, apres la rigoureuse exigence de sa période
blanche, découvrir une nouvelle dimension 3
la couleur. L’alphabet perdu du langage d~ & &
couleurs revit dans ses natures humaines. BACRollE

Peinture psychologique, «le typogrammi
fondé¢ sur une définition geethéenne de

couleur se réfere 4 des constantes symk BALL
liques, et a une analyse spectrale de la lumic MC
Par Tutilisation des methodes psychana BEI
tiques et pstchotechniques dans un conte 1
pictural, Bellegarde vise i ’essentie] - lad

r}itiqn de ’homme dans SOn appartenanc
lunivers. Une telle démarche, au carrefor |
de Tart et de la science, témoigne des préoc C
cupations de notre époque. g
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« Le mythe vit dans les épithéles
les couleurs somt les épitheles des
choses ».

Cesare PAVESE

« La Grande-Bretagne est une ile, et maintenant vousen
savez autant que moi» disait Emile Félix Gauthier en
commencant son cours. « Apres quoi il aurait pu s'arreter,
mais il continuait », ajoutait André Siegfried. IZh bien!
Bellegarde est un coloriste, et dans sa génération on peut
dire qu’il est «le » coloriste. Ceci dit vous en savez autant
que moi et je pourrais m’arréter. Mais heureusement le
mot coloriste est suffisamment ambigu, vague et déformé
pour que cette constatation exige quelques commentaires.
Pierre Restany, avec lequel je serais pour une fois d’aceord,
notait, avec la conviction qui lui est coutumiére : «Si
Bellegarde, a I'égal de ses deux prédécesseurs (Monet et
Delaunay) possede cet « instinet de la lumiere » qui définit
les grands coloristes (il n’y en a guére qu'un par géneration,
et Bellegarde, plus encore que I'américain Morris Louis,
est le notre) — il entend s’en servir pour jeter les bases
d'une communication intégrale ». Donc Bellegarde est « le »
coloriste, ou plus exactement il a voud sa vie et son euvre
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au déeryptement du mystere de la couleur
sert aux seuls effets rétiniens et dont les jeux permettent
toutes les transformations des apparences, mais celle qui
est porteuse d’énergie, qui habite le monde plus qu’elle ne Je
revét, et dont I'apparition est le signe de forces et de réalités
profondes. Il n’est done pas surprenant que Bellegarde,
pour parcourir la voie royale de la couleur, ait autant
parié sur les ressources de son intuition et de son métier,
sur des références aux traditions les plus anciennes, et sur
une expérience personnelle poussée jusque dans les domai-
nes out 'immense majorité des peintres ne cherchent pas a
avoir acces, que sur les approches de Iétude et de la prati-
que scientifique. Son souci, depuis plusieurs annces, de
soumettre ses recherches a I'appréciation de praticiens et de
suivre les colloques de Sainte-Anne sur la psychopathologie
de art montre un ardent désir d’agir ici et maintenant et
de ne pas considérer I'art comme une act.ivité’h'regponsable,
péremptoire et déconnectée du réel. En étudiant cette
longue fidélité & la couleur dans ses différents ?JV‘ata-l'S, du
blanc¢ pur a la polychromie, il ne faudra pas pel dre ‘de e
cette évidence que l'activité pmtur@le n,est ]amalbzl pour
Bellegarde, close sur elle-méme, mais qu elle se fon el;m—‘
une nécessité sous-jacente dontl elle est l’ une des n}an_l eSe
tations : expérience mystique, mvestlga.tmn'p’sychtq (;gl&llg —
et analyse des composantes de la pe__rsonnahtc, acfion t

: ique ros, ceuvre a suivi les mutations qul se
fapoutigie: i gf(_)fu d ttitudes complémentaires
sont opérées en raison dfa BUX ALt - g
et chronologiquement situées : le rep Lol N
Iexamen du domaine int(lérlqur -fepfmdcnt I(:) nté g’inter-
blanche, tandis que l'extériorisation et la vo

; non celle qui

1958 EFFUSION Coll. M. A. Margulies Londres 1,46 x 1,14
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vention dans le monde coincident avec le jaillissement
chromatique et les différentes expériences qui ont suivi.

LE MYSTERE DE LA COULEUR

Dans la dialectique de la ligne et de la couleur, a quoi
certains ont cru pouvoir réduire I'histoire de la peinture
occidentale, quelques artistes ont sacrifié plus particuliere-
ment, tout au moins penda.nt. un moment de leur ccuvre, a
cette alternative si souvent soulignée. La plupart ont
cependant réussi une synthese entre ces deux composantes.
Méme les théoriciens et les praticiens de la couleur comme
Delaunay et Herbin se sont soumis a une mise en forme,
comme délimitation dans I'espace des variations tonales, et
nous verrons que Bellegarde n’a abordé ces problemes qu’a
I'issue d’une longue trajectoire. Seules les voies de I'informel
ont permis a quelques-uns d’exprimer le fait chromatique a
I'état pur, sans contenant ni support, dans sa tulgurante et
dans son obsédante présence.

Encore taut-il souligner que, parmi eux, nombreux sont
ceux qui n’ont recherché que les jeux Cpidermiques de
valeurs et de tons, les chocs sensoriels a quoi la chose
peinte incline par nature. Ces couleurs, en un certain ordre
assemblées, paraissent bien étre, pour la plupart de ceux
qui les ont maniées avee exclusive et avee amour, une
apparence, une peau sur quoi les émotions, les sensations,
toute I'alchimie interne de I'homme se refletent comme
dans un miroir, sans participer de la substance de I'étre.
L’exploration du phénomene du spectre solaire, la pénétra-
tion:-des lois qui régissent les rapports optiques, voire meéme
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les spéeulations sur Ia nature de |
entraine I'application des théor
latoires, ont été, depuis les ne
N mons efrangeres aux peintres. Pourtant il est un seuil
qu un esprit moderne, engoncé dans ses limites et dans ses
prejuges, ne franchit qu’avee répugnance, ¢est celui d'une
signification générale de la couleur dans I'ordre universel ef
dans ses applications au microcosme humain.

. a lumiere, auxquelles
1es corpusculaires et onduy-
‘O-Impressionnistes, de moins

Geethe et son Farbenlehre demeurent suspects, depuis un
siecle et demi, & tous ceux qui font montre de quelque
commerce avec la science, et cette confidence que I'auteur
de Faust faisait & Eckerman, laisse nos contemporaing
confus : qu’un tel esprit ait pu a ce point se fourvoyer
passe, parait-il, 'imagination. « De tout ce que j'ai fait
comme poete, dit Geethe, je ne tire aucune vanite... Mais
d’avoir été dans mon siécle le seul qui ait vu clair dans cette
science difficile des couleurs, je m’en glorifie et la Jai
conscience d’étre supérieur a bien des savants». Kt pour-
tant, malgré la certitude du poéte, aucune ¢tude ex.haustn'q
n’a 6té taite du Farbenlehre par les gens de science, m‘
d’ailleurs par les exégétes universitaires et nous en S0mMmes

s réflexions de Geethe comme les amusements

a considérer le se
e sur lesquels il vaut

intellectuels d’un génie un peu surmene,
mieux passer pudiguement.

Sans doute la conception dm:n 00 UL o
couleurs., fruit du combat de lobscur‘mjltj- ‘--i.m;tl-qntes L'll.;
i.ambuzmx que le jour a.yra.u_l'u:a aux m]-{-{z[s.~lI{}oﬁs&lél'éljjun
ombre, est-elle aux a.ntl])t_'ldtz&_a de la “-:[:th:.mn.ne i
Newtonienne. Elle ne la nie pi ant,

atique de la naissance des

18 p{'lul"t.
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dit, mais cherche. 3 :
a faire la synthése des }1116110111{51i arasions qu'elle propose,
- e \ o . il b : e ] Mnes mUSllI'EIl}lP}; Ot el
qui H.'lt.\- ent de manifestations qualitatives, ¢’ "1 i _L_{.("‘ S
mathématiques. Dans tontn o 8, ¢'est-a-dire non
m 1( (1 ues. Dans toute vision moniste du monde le
ystere de la couleur prend évidemment une T
spirituelle et vitale, qui dépasse : e
G bt qui depasse la stricte définition physi-
1 ‘I; 4” .'[- ebi-'. Sdlls d“llt.’l?\{]. cette g‘l'a.nde t-]‘fl(iiti(]ll J_'l(‘,l"’.lllf'f
que bellegarde a cherché a se rattacher tout au long du che-
minement d‘e son ceuvre. Je ne vois, dans Part contem po-
ram, que tres peu de peintres qui aient, comme lui, mani-
festé une attention si tendue et si exclusive a la présence
chromatique absolue. La genése expressionniste de sa
yeinture, les épisodes heurtés qui suivirent, la longue
: : o : 8
ascese de la période blanche, le jaillissement fricolore sur
lequel celle-ci a éclaté et le chant chromatique qui fait
passer aujourd’hui de longues ondes vibratoires sur ses
toiles, manifestent une allégeance unique, une célébration
jalouse, une exigence exemplaire.
[l était nécessaire de partir de
rales et de les placer en préface non de ‘l‘it se
chromatique, mais de Pceuvre tout entiere, e
5 3 = e ‘0 0 S_\ 1
notamment de cet épisode tres singulier et tres ntense q .
it P ériode blanche », et dans
Pon désigne sous le nom de «perio
lequel Bellegarde s'est défini tout entier.

ces considérations gene-
ule période
¢'est-a-dire

————— e G BRINTURE DE LNV W
A PERIODE BLANCHE OU LA _____fd_m .
. ; inture de Claude bELt
) avolution d[.q la, }]{,ll“,u]e : .
i L hlanc aux 1._\"1’wg‘rammes«, on

Fon consider:
avoir le sentiment qu'il @

de Dexpérience du

garde, . L bl
) conventionnellemen t,

pou rrait,
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accompli son chemin a rebours. I)’autres, en effet, commen-
cent par I'explicitation, I'expression chromatique (!_I.. gra-
phique, puis vont en s'épurant : on voit ainsi fondre les
composantes et toute 'architecture habituelle de la toile
pour parvenir a I'ineffable, au nuage, & la monochromie.
Or Bellegarde a mené a bien, au cours de quatre années
(de la fin 1953 au début 1958), I'une des tentatives d’ascese
. picturale les plus radicales, les plus rigoureuses, les plus
exigeantes que I'on connaisse. Et ce n’est pas 14 un hasard :
1l faut bien rendre & la biographie ce que Ihistoire des for-
mes exprime quelquefois selon d’autres lois. En 1953
Bellegarde venait, en effet, de connaitre l'une de ces
périodes douloureuses ont I'expérience de la maladie et lés
distances qu’elle permet souvent de prendre avec les objets
ordinaires de la vie, doublaient en quelque sorte une ten-
tative d’'accomplissement spirituel, ‘menée au sortir de
ladolescence dans un climat communautaire particulicre-
ment difficile et astreignant. On trouve done, dés origine,
du choix pictural, une sous tendance spirituelle qui portera
Feeuvre jusqu'en ses manifestations actuelles et donne
encore aujourd’hui & Bellegarde ce comportement a part, &
la fois secret et anxieux, un peu ombrageux, parce que sa
sensibilité est fondée sur des critéres qui, disons le encore
une fois, échappent ordinairement aux peintres et dont la
signification est sujette & contresens. Si 'on perd de vue
cette tension, cette espérance, cette aspiration, et si 1'on
veut ignorer quelles racines ont 6té jetées dans I'6tre par
Papproche — réellement et physiquement vécue — de
Fexpérience mystique, la fascination de la période blanche
se réduit & un exercice pictural assez insolite, certes. et
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impressionnant a force de persévérance, mais limité & ]
surface de la toile.

On pourra, si 'on veut, scruter ses travaux, en _@hemha,néﬁr_"- :
& les situer sur les quatre années au cours desquelles ils
été accomplis; on pourra noter comment le blan

comment chaque toile semble remise en question pa
subtil affleurement d'une force qui vient de I'in
comment enfin les titres se répondent en un étrange po
sur la vacuité contemplative et sur le vide en soi :

. «Le Temps perdu

Atonale

Espace blanc, blanc, blane... A
Informulé R
Les émotions perdues
Absence... » gl -

¢t puis soudain une intention nouvelle, « Genese» nous
~ montre un phénomene formateur, un gouvernement des

courants qui animent la pite. La peinture émerge ¢
grand silence du blane, de cette opacité onctueuse pour

enir I'écran d’une contemplation et répondre a cette
ienne ambition, d'étre un moyen de connaissance, d’étre
Cette voie lactée qui conduit dans un espace continu ou
LOute composante résonne dans I'unité du tout.

Si 1'01'. place Bellegarde dans la vaine et fallacieuse course
: _I_X_"PUUHS, on vort qu'il a osé le parti de monochromie
3 plusiewrs années avant qu'en choisissant Iazur un autre

1955 LES EMOTIONS PERDUES

R 8 v T
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tente une opération magique et illusoire d’appropriation du
réel; on voit surtout que son dessein était ailleurs yet que le
blanc, synthése chromatique, méme lorsqu’il est parcouru
de veinules légérement bleutées, est une nappe glaciaire qui
enfouit toutes les traces du moi. toutes les virgules biogra-
phiques, tous les accents de la petite histoire personnelle,
dans I'attente, I'informe, la totale disponibilité. Arrivée a ce
cas limite ot la conscience menace de chavirer, ol tout peut
se dissoudre de ce qui retient I'homme aux apparences,
'y a pas d’issue picturale possible; la peinture apparaft
bien alors comme un moyen, comme un support d’expé-
rience, et non comme une cuisine pigmentaire. Bellegarde
4 peut étre atteint, vers les années cinquante-sept, a un
€tat dont lexpérience ne peut se communiquer, et dont les
Mots trahissent I'extréme tension, ('était le point d’orgue
du dénuement de ame, la brilante évidence d’un Rien,
annonciateur de nouveaux orages chromatiques ; ¢’était
surtout ce silence visuel des multiples toiles on s’échappait
a chaque fois un peu de substance vitale, [a coneclusion fut
d_mmée par les « papiers froissés , ¢’est-a-dire par un retour
simple et provisoire 3 Ia matérialité, & « Pappropriation
{lI!‘LfE‘l(‘ . @ la trituration des feuilles enduites et figées par
la pate. Mais ¢'était 13 une fausse sortie : la cathédrale des
i'-Ull]e}H"s attendait 1e peintre. Aprés la synthese, la décom-
POSItion du spectre solaiye allait atteindre & d’autres paro-
XYysies,
Elles mm(i ;_[]!‘-1[-‘;1111;3‘1{_"1“95 haers (10
*Celamement un mome

es toiles précieu-
s ne se livrent pas?
nt majeur de la sensibilité
20
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picturale de la génération cinquante, cette génélfz}an qui a
poussé autant qu’elle a pu Palchimie de la matiere, de la
forme et de la couleur, et qui a osé aller trop lUm.t Le 11'101'1de
se referme sur ces énigmes, sur ces questions restées ‘bea.ntes
tant était forte lambition qui les portait. Déja notre
maniére de replacer la peinture comme mode de communi-
cation situe la « période blanche » de Bellegarde d-(.ms une
zone lointaine, hors de portée de nos préoccupations les
plus urgentes. Kt pourtant nous savons bi?n que les
problemes qu'elle pose seront & nouveau abordés par d’au-
tres parce qu’ils touchent a des données permanentes de la
quéte humaine. Bellegarde a « tenu», en quatre ans, I'un
des paris les plus difficiles qu'un artiste puisse faire : celui
de promouvoir une peinture de I'invisible.

LES TYPOGRAMMES OU L'EQUATION PS YCHIQUE COLO RF‘E

A partir de 1958, et jusqu’aux premiers typogrammes en
1963, Bellegarde a vécu une période de réadaptation chro-
matique. Certes I'épisode fauviste du tout début des années
cinquante avait montré une réelle liberté dans I'emploi de
la couleur, mais rien ne pouvait étre semblable apres la
longue expérience du blanc, et surtout I'usage « pictural »
de ladite couleur désormais diversifiée semblait brutale-
ment dérisoire. Pourtant les graphismes de couleurs peu-
vent paraitre comme une libération, une convalescence, une
effusion ou passe des influx de sensualité, |
songe pas a chercher un alibi,
assista & ce qui pouvait parait
étaleme

une ivresse (jui ne
Clest ce qui frappa lorsqu’on
ré un retournement. Mais cet
nt du speetre solaire traduit en fait une profonde

u)';
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continuité, Simplement la divection dqopmes 3 '
tion d’yne potentialité L‘ou'm'lul'q (“mu[ . A manifst
Hsers i 0 1 i pPrésente s'us.t retournge,

| : mmaculé révele seg entrailles multicolo-
:es,. malsﬁc’est ’]e méme fruit, et Iy synthése solaire ]}e::t
p(]}::i(}:ﬁ:: :;:;i, »l's:uilgt:}n};;i]s’t{‘u'l01'1. Allons (:u}_)jend_an_t. un peu
ann o g o oS lntentions de Bellegarde, Colui-e éeaiton
1963 un fort beau texte. véritable profession de foi dun
« fils de la lumitre », qui rappelle les différentes manifosta-
tions de la couleur, reconnues et occultes, dans notre vie, et
propose une véritable analyse psychologique par Palphabet
du spectre de la lumiére.

La couleur répandue de facon éclatante dans le monde,
dispersée dans I'univers minéralogique, végétal et animal
dans les noces du ciel et de la terre, se pose avec pla.rcfmon;le,
en quelques tons neutres et impurs, sur l'ep}C‘I'elirfP: : e
homme : en fait cet homme semble avowr Im'tenome t(;s
splendeurs du spectre, et le témoignage de fzeliaylntsi ;;flt:}yg‘r; laj
nous confirme la richesse dl’i’ cette poss;egb:‘o;ll ;;:];ifestat.ions
couleur. Au détel-minisrnq geograp?g&l‘;é &;S s il
pigmentaires de l‘a. race, mp(im:'lela.rél\-‘éﬂlell’[u o s
spectrologie secrete, a quoi se 1€

(‘l a 3q e 1 ai I ||G ,( 3 i 'lllde de ]‘e.iprit
1 i i | .' s de ] 'llmL" 1 d]tl

et du coeur. Bellegarde est COIEE LR o ue Ton fait
. 1 1 : 4 IOlll.e—‘ 1 lv( : ’ 1 et la-l

: ues qui lentoure, . 19 thérapeutique
c}ll_ OLI:‘&dE;gli jm?er 4 la couleur [fans .Iia‘.ﬂ oti“;‘r }Ies o
Ly i i qchent les cultes ©h 285 “7 de la
i i ue lul attache . 1a décoration 5
signification qouci des coloristes pou! la i, instinetl
ffegels = s objets; mais & I'usase Id nterie, Sais
cité, du Logis, ¢ t‘ésl i cherche sans peéd ;
quen font les pemires
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raideur dialectique (ce qui Irait & Pencontre do la libre

exXpansion de son art) une ordonnance générale, une symho-
lique suffisamment Précise pour permettre une lecture de
la toile. Certes, les « typogrammes » restent des euyres
d’art et non des diagrammes mathématiques de la personna-
lité ; le geste, méme sj Jo peintre ne cherche pas  le définir
par sa rapidité, continue 3 animer, a tendre, A faire Vibl‘e}.‘
ces longues cadences, ces grandes orgues de la couleur qui
résonnent d’accords plaqués, s'étoilent de déchirements
irradiants, grossissent comme un flot nourri par la crue,
accomplissent de profondes, de stridentes ou d’éclatantes
harmonies. Sans doute Bellegarde fonde-t-il avant tout 52
puissance expressive sur ce qu’il appelle «le potentiel
d’énergie de la matiére et son irvadiation ». Or le 1_‘&}'(}111.1‘;
ment chromatique est I'un des plus pénétra.nts. qui SOItr Lt

transperce le corps, certes, par le regard de celui qull Ielwl :
mais il imprégne aussi bien I'aveugle et con(p}elm];3 1;02
facultés réceptives les plus fines et les plus Uacl}utf&b llé Cll‘e
le jaune vital, tout proche encore de la blancheur globale y
la lumiére et le sombre violet, situé aux _llm'lt-ES des tem?t
bres, viennent le bleu mystique, le rouge passionnel, 1_9 feie
equitable. A chaque signe zodiacal, & chaque Q}‘al'htb_lgo
I'étre, a chaque divinité tutélaire répond_, pa.rlT‘l}‘, 0‘* hE‘m
tons de la gamme une définition chromatique Pw(‘“f“”, 0
i.n‘r.e]‘cha.ngeahle, définitive. C’est & Dartiste que 19v1e ‘s
d’étre I'un des intercesseurs possibles entre les lleaht..t..

immanentes de la coulour et les facultés PETCeptriees ‘?e
I'homme, rendues plus dérisoires par une existence teru}‘f.e
a I'esprit. Mais lorsque Partiste posséde une attirance verl-
table pour une vie dépouillée des scories du moi, et qu'il a
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jalonné son chemin de plusieurs expériences fondées sur des
initiations, ses efforts, ses quétes, ses échecs méme fagon-
nent une faculté expressive plus aigué et plus convaincante.
Bellegarde n’a pas le sentiment de se livrer a un jeu de
société en nous proposant des spectrologies, ses typogram-
mes et cette toile phare intitulée « Un homme dans la vie »,
ou wne double forme ternaire se dresse dans un triple
déploiement de bleu, de rouge et d’orange.

Sourira, qui voudra. Obtenir « 'identification du sujet a
L'objet», par la « prise de conscience des sources de la vie »,
en effectuant un « retour aux formes archétypales de I'uni-
vers», cet enjeu, on le voit, possede quelque ambition ; etle
peintre met toutes ses cartes sur la table. 1l ne lui appar-
tient pas de porter un jugement moral sur ses contempo-
rains en utilisant un alphabet fixe de couleurs. Ni, nous
!'a.vuns vu, de se livrer & une harmonisation gratuite de tons
ineffables pour la délectation de 'amateur. Le projet est
assez grave pour mériter qu'on s’y arréte : il ne s'agit rien
moins que de reconstituer par sympathie, par pénétration
et par concentration, le schéma spirituel et mental du sujet
en lidentifiant aux sonorités chromatiques qui lui répon-
dent et le définissent. Nous nous trouvons done toujours en
présence d’un homme qui regarde un autre homme et porte
témoignage sur lui, mais le choe de ces deux subjectivités,
qui laisse certes des franges incertaines, provisoires, per-
fectibles, se fond en une volonté de lire en notes de couleurs
signifiantes la partition ontologique de I’autre; taillible, rela-
tive, soumise & l'instant, ces GUVIES avouent cependant des
ambitions trés hautes.
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Ainsi Bellegarde a véey plus que tout autye les avatars
des dieux de I lumiére ; il g connu, nous I'avons vy, e
vertige purificateur d’un blanc & peine modulé oy Fartiste
s'abolissait dans une contemplation de la totalité chromas
tique ; puis il a retrouvé Ja sante des couleurs pures et inso-
lentes, et enfin il a Joué ces arpéges subtils et savants, ol
passent toutes les nuances d’un univers que 'homme vou-
drait vivre dans son unité. Les spéificités chromatiques
provisoirement séparées sur la toile — arc-en-ciel qui se
fond et s’exalte dans la lumier
solaire — ne semblent-elles pas figurer I'aventure la plus
“haute de la finalité humaine, celle que les Hindous appellent

le pralaya et qui accomplit le retour de toute créature au
principe créateur?

Bellegarde est parvenu a crever I'écran de la non signifi-
cation et & éviter I'équivoque de la peinture psyc}}olog}que
au sens étroit du terme, en allant droit & I’essentiel, ¢ est-
a-dire & la définition de 'homme dans son appartenance g
Iunivers. Mais le plus important parmi les preoccupa-tl?l}‘d.
qui motivent les typogrammes c’est sans douFe ce desu
d’'insertion dans le monde que manifeste le peintre. :ileb
vite, a coté du langage codifié de la couleur, apparait l'd_
volonté de définir une véritable structure de I'étre pa
Ponde de choe du chromatisme. Ce n’est pas une cont‘emp]a.-
tion narcissique qw’il propose au sujet mais un Q1a.[05110
avec I'image énergétique de lui-méme, un exercice d’os-
Mose, une approche au-dela du masque et de Iillusion.

L’une des créations les plus caracté

ristiques de cet état
d’esprit a é

té la fabrication des « cabines ». En analysant
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le caractere symbolique et sémantique

reliant aux mythes originels et & expérience des mystiques
orientaux, Bellegarde en est venu a établir un clavier chro-
matique tres précis, susceptible d’'étre utilisé certes pour
mener a bien ces analyses psycho-somatiques que sont les
typogrammes mais également pour organiser et program-
mer Paction physique de la lumitre colorée. 11 a note que
cette action avait été montrée par certains travaux comme
ceux du Docteur Liischer (association de divers concepts a
la sensation colorée), mais que les conséquences physiolo-
giques d’imprégnation chromatique étaient nombreuses et
caractérisées. « Notre structure cellulaire, éerit-il, n’étant
pas différencice des autres organismes vivants oi de (-e-]l.:" de
univers, le psychisme humain, comme toutes les II!EIIIII[[‘H-‘
tations phénoménologiques, peut done se transcrire 2,
une couleur appropriée, compte tenu de ]_‘111(1)55311‘%0 nter-
action entre I’homme et son milieu ». Donc aprés avoir
déterminé les différentes localisations ('lll‘lIlllil['-i(]“"‘s,‘_ p]ulnf
que de continuer & les inserire sur la toile, il _"”"‘I"‘l“"_,"('.h"’
créer un environnement et de soumettre le sujet & un l_m.m
de couleurs, en utilisant un espace tridimensionnel et 111
provoquant la réflexion et la réfraction Lit,! ces (.‘-t"l“[.e“_l__h",
De la naquirent ces cabines de chromothérapie, 'l'“__l].‘l;_
leur morphologie autant que par la t_:mrmn:-;ll..l({ll des “-_\ll

tements intérieurs dépendaient des particularites I'F.\"-'l“" ?:
giques du patient et de la nature de sa m'al;u_hu. ,I_;“”,']I’Lf‘r'“{l{'
tenta alors plusieurs expériences qui retinrent Iintéret { l;
docteur Tomatis, spécialiste réputé d’oto-rhinologie, £y

fut envisagé de coupler le traitement chromot ]li"l‘i,l|)E‘l|1-”{|“-‘
avec Iutilisation de stimuli sonores. Certains éyvénements,

des couleurs, en les

s
U
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indépendants de Pintérét que le praticien portait & ces
recherches, I'empéchérent de leur donner les prolongements
médicaux auxquels Bellegarde tenait particulitrement.
mais I'expérience est en cours puisque les cabines, dont le
colit de fabrication dépasse les possibilités promotionnelles
d’un artiste isolé, vont étre éditées par Iatelier A. Les
perspectives d'utilisation méthodique de la couleur sont
d’ailleurs immenses et Bellegarde avait proposé dans une
communication qu'il donna a Opus International (N 2),
d’étendre a P'urbanisme et i certains types de culture le
champ d'expérimentation du potentiel énergétique de la
couleur.

('est en considérant des tentatives et des entreprises
comme celle-ci que 'on mesure combien font eruellement
défaut en France les organismes d’expérimentation, les
ateliers et les laboratoires oii les artistes pourraient prendre
contact avee des chercheurs scientifiques et un personnel
technique spécialement formé. L'artiste reste enfermé. avec
ses intuitions et ses ¢hauches, dans un ghetto culturel ol le
ramenent l'incompréhension et la suffisance de certains
milieux. Les préjugés doctrinaux prenant trop souvent le
pas sur la stricte objectivité expérimentale il suffit de
refuser I'audience que réelame Dartiste et de lui signifier
qu'il ne doit pas sortir de son réle de manipulateur irres-
ponsable des formes. Bellegarde est le type méme du créa-
teur-chercheur : il refuse tous les privileges traditionnels de
Partiste qui se croit investi d’une mission démiurgique et il
accepte en meéme temps de se soumettre au controle. i
Iinvestigation et & 'examen. Il a rencontré certes sur sa

o
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route beaucoup d’esprits libéraux et ouy
rouch aent pas les particularités du doma
aussi des spécialistes bornés
Savants étouffés par Jeur
reste que le dialogue
Penjeu ne soient pas
faire d’une propositi

erts, que n'eff;-
ne exploré, mais
dans leur spécialité et dos
science. Lessentiel cependan
demeure ouvert, et que les termes (o
perdus de vue par cenx qui penvent
On-constructive une réalitc.

VERS UNE CHROMOPSYCHOLOG] 2 DE GROUPE

En mettant en ceuvre le systéme des cabines, Bf'”.l:,f;.{lf'!r‘tl{-?
avait proposé d’étudier trente-six types humains différen-
ciés. Il abandonnait ainsi P'analyse précise d'un individu
donné pour gintéresser 4 une famille caractérielle, & une
pathologie de groupe. De la méme facon

son exposition
Les typogrammes réu nissait A la fois des @uvres consacrées

5 personnes connues (sortes de « portraits mu\r!mu‘sl»
d’amis et de relations) et les douze figures d_“,md“_“'m':
Les typogrammey particuliers concernaient d‘a.lll"‘”ﬁ. Cfl{JH
personnalités  suffisamment notoires et dont les E“”l.b
caractériels étajent suffisamment célebres pour que I”,}“:fj
cice ne tournit Pas a la confidence. [n portrait ,d I_”h
Clert ou de Lucien Bodard peut, en effet, servir de‘refcrf-n ce
el susciter deg analogies et des comparaisons. Iit puis h_'
peintre n’avait Pas hésité & traiter de thémes Eap Al
«Un couple », « Uy homme daujourd’hui», a sortir du
domaine antlyy rphique en proposant, par nx_cll.il_’]("*
le typogramme d'une plante. ‘Son étude de la définition
eln'umatique des signes dy Zodiaque
exercice brillant

apparait comme un
de psychologie

tomparée car on peut
38
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traiter des particularités du caractére humain en termes
astrologiques aussi bien, et sans doute mieux, (qu’en utili-
sant les critéres classiques.

Il faut également noter que les premiers typogrammes
étaient constitués de bandes de largeur variable, dans une
présentation trés libre, alors ue, par la suite, les couleurs
s'organisérent en prenant parfois une ordonnance héraldi-
que, jusqu’a aboutir & ces éléments de structure fixe (ul
reviennent aujourd’hui de toile en toile. En cffet, parallele-
ment a ses recherches sur leg cabines, qui constituaient elles
aussi une mise en ordre de la couleur, Bellegarde a voulu
dépasser I'analyse des structures individuelles. 11 était plus
ou moins consciemment & la recherche de formes correspon-
dant aux différents types étudiés et le tracé qui lui parut
symboliquement le plus représentatif fut cotte sorte de
téte-sexe qui résumait les attributs essentiels de homme,
Cette forme fixe, dessinde sur un patron et automaticue-
ment reproduite sur la plupart des toiles actuelles, est un
réceptacle sur lequel se retrouvent les trois zones (Instinet,
affectivité, intellectualité) qui divisent le visage, de Ia
machoire au front. Mais ce réceptacle de couleurs se trouve
lui-méme plongé dans une tonalité ambiante avec laquelle
s'établit un va-et-vient, par imprégnation, absorption,
échange.

A partir de cet alphabet, & la fois formel et chromatique,
Bellegarde cherche a établir des rapports entre les carac-
teres, et certaing de ces rapports ne sont pas dénuds de
malice ni d’humour, Le Grand instinetif ot le Petit intolloc-
tuel se livrent & d’6tranges joutes a ¢oté de celles, plus évi-
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dentes et plus symp
gués du « Boyrre
vivants .

athiques des « Amants ),
auw et de la vietime » ot des
D’ailleurs, avec sa
« La Société de consommation
cycle franchement critique e

ou plus ambj
« Morts et des
fresque de mneuf metrey
), Bellegarde a commencq

LT
t contestataire.

Jeux et glissements d'aplats colorés. dédoublement
mteraction des tormes, Déeriture
complexe et plus subtile

e
ainsi - devient plus
- Au fur et & mesure que le champ
d'investigation s'agrandit, que Ion survole les particula-
rités pour toucher i des situations ou

a des problemes
communs, |

e peintre enrichit son vocabulaire. Clos typo-
grammes collectifs prennent réellement place & cOté des

cabines en tant qu'investigation globale, mais évidemment

sans recherche de thérapie. Cet, élargissement des perspec-
tives d’intérét est d’ailleurs un bon moyen pour lutter
contre I'ésotérisme et la non lisibilité. I
nues dans le théme méme de |
d’excelle

.8 évidences conte-
a composition sont en ui'l'i:'.Il.
ns supports d’explicitation. Le magnétisme qui
sourd de certaines des toiles ne s’en trouve pas ||f-r1.m'h:-
ni dévié car ces euvres, chargées de \'imm]ilt’-s_ rl:\'rar‘.\'.t-_'f.
permettent plusieurs lectures, non contradictoires, mais
sur plusieurs plans. La perception intuitive, Pattirance
contemplative demeurent possibles & e¢oté d’une (:J.u[']llsll ion
Plus précise et plus rationnelle, Comme I'éerit justement
Jean-Clarence [ «ee que nous propose Bellegarde

Lambert :
c'est bien Iétablissement de relations particuliéres prtre
des valeurs subjectives (puisqu’il ne cesse jamais d’étre
peintre) et des valeurs collectives oy

Cest dans cette rel

méme cosmicques . T S RANNIE B 1D, Tori e
ation que ge placent les différentes

Coll. M. A. Tomalls Paris 1,30 % 0,97
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lectures dont nous parlions, et parmi lesquelles on peut
inclure cefte appréhension purement humaniste & laquelle
on a voulu réduire I'apport de Bellegarde. (était 3 mon
avis refuser I'essentiel des motivations fournjes par ce
peintre qui s’est montré tonjours extrémement clair SUT ges
préoccupations métaphysiques et sur son souci de dépasser
le seul plan psychologique et celui de la trituration pigmen-
taire. L'examen de la science chromatique de Bellegarde,
de sa maitrise du langage des couleurs, et le pouyoir émi-
nemment plastigque de ses ceuvres ne doivent done pas faire
passer au second rang, pire encore, gommer complétement,
ce qui constitue I'essentiel de sa démarche et que nous
avons icl longuement analysé & travers les différents
moments de son ceuvre. Le principe de la lecture multiple
devrait étre source d’enrichissement et non pas mutilation
dun contenu qui forme un tout. Le plasticien, le psycholo-
gue et celui que Raymond Abellio a désigné comme un
« peintre alchimiste » ne forment qu’un seul individu qui
répond dans le détail de chacune de ses activités mais dont
le but évident est de les relier toutes entre elles, comme
manifestations d'une seule pensée.

Bellegarde fait partie, avee un trés petit nombre, de ces
peintres de la génération cinquante qui, aprés avoir véeu
imntensément aventure de Pabstraction lyrique, et de ce
que Fon appelle encore improprement le tachisme, Tli".‘S'E.‘-:*{ml
pas sentis une ame d’anciens combattants de |'?l‘~_-'€.l_“1-:
garde. Ce qui frappe en lui ¢’est la continuité des rajsons
d’agir et des objectifs mais également une grande 'l;u_:ulllr.
de faire évoluer les véhicules qu'il choisit et de renouveler

14
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les possibilités du langage. 11 peut ainsi noter - je fu
tenté d’abandonner Ja |

einture pour d’autres mateériaux afiy
de donner une plus grande liberté & la couleur, muajs les
grains de la toile colorées sont autant de particules abso
bant la lumitre et la surface tendue et mobile du tables,
permet d’inscrire les moindres pulsations de la main
Cependant cette réflexion vient presque dans le méme
temps ot il traite les surfaces d’aluminium pour ses cabines.
fait des recherches sur les possibilités réfléchissantes de cor
tains matériaux, organise 'ambiance chromatique d'un
film sur la nouvelle de Maupassant « Le Horla », avant de
proposer, au symposium 1970 de Vela Lul
vie, une maison translucide en plastique, ¢
murs est obtenue par injection d’un liquid
deux feuilles plastifices de |
de la fameuse tote

<a, en Yougosla-
lont 'opacité des
e coloré entre les
a paroi, et qui épouse la forme
-sexe qu'il a placée, nous avons vu, au
centre de ses ceuvres récentes. a référence aux matérianx
traditionnels. quil continue d’utiliser parallelement, répond
done chez lui non & une routine, mais & I'examen de leurs
propriétés et de leurs avantages. Ce n’est

de chevalet qui se perpétue pour elle-méme,
cas, c'est une volonté d'intégration des

liberté totale & leur égard qui s’affirment.

pas la peinture
mais, dans son
moyens et une

« Cest un fait acquis, et 'on doit g’en réjouir. De nos
Jours il n’existe plus d’antinomie entre Part et les techni-
ques ». Sur ce point, Bellegarde
par I'art industrie] et |
peintre réticent i tout ¢
taires et des supports

apparait ni comme obséde
medium de la machine, ni comme un
*e qui §’éloigne des moyens pigmen-
traditionnels. Le développement de

46

1866 L'CEIL DE MONET

Coll. M.

lldebrando Bocchl Parme 1,46 % 1,14



son approche de groupe, se
thérapeutiques le ¢
moms en moins orthodoxes, la toile restant le support
la proposition de base. 11 y a tout lieu de penser que, si o
lui en donnait les moyens, Bellegarde pourrait étre |
partenaire type d'une dquipe pluri-disciplinaire ;  soj

S propositions urbanistiques

ceuvre prendrait alors rapidement une respiration nouvellc

et des dimensions a échelle de la citd, du systéme hospita
lier et scolaire, de I'aménagement des loisirs.

La codification dwne «Chromologie» généralisée n’est-co
pas un grand dessein? Espérons qu'elle sera le sujet du
prochain livre consacré i Bellegarde.

GERALD GASSIOT -TALABO'
1970
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BIOGRAPHIL

Puaris 14¢
1927

Naissance le 18 juillet rue Vercingétorix. Deux ans
plus tard. son pere meurt, sa mere le confie & une
grand-tante & Maisons-Laffitte. Tl y restera jusqu’a
I'dge de 16 ans.

1940-44

La guerre, 'exode, 'oceupation nazie.

Aseédse
spirituelle
1945-47

A Paris, aprés une année d’études dans un cours de
dessin, il rencontre Lanza del Vasto (disciple de
Gandhi) écrivain, poéte, musicien et chef dune
communauté spirituelle, I adhére i cette commu-
nauté et devient un de ses plus fideles disciples. On y
pratique le yoga, la sculpture, on fabrique les meu-
bles, on tisse ses vétements. Cette expérience va lui
permetire de se libérer des traumatismes de son
enfance, de découvrir sa véritable identité et sans
doute sa vocation.

Parmi les fervents de l'enseignement de Lanza del
Vasto, certains fréquentent également Lavastine ef
Gurdjielf, d’autres furent les amis de Lue Dietrich
et de René Daumal.
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La veuve de Daumal, adepte de Gurdjieff, dirige une
cellule, phase préliminaire aux entretiens dy maitre,
Durant plusieurs mois Bellegarde participe aux exer-
cices préparatoires en yue d'une rencontre avec
Gurdjieff. La veille de cette rencontre celui-ci meurt.
Bellegarde y voit un signe du destin et renonce # la
vie communautaire, Dailleurs la lecture des entre-
tiens de Krisnamurti I'a convaincu d*affronter seul
la vie, sans la protection et la chaleur d'un arou

pe,
aussi évolué soit-il.

94748 11 part sur les routes, & pied, vers les Alpes, g’engage
{montagne comme garcon de ferme. sujt ensuite, par hasard, un
Blasiche stage de moniteur de ski puis rencontre un comédien
marionnettiste en tournée dans les villages et devient
son compbre. Son carnet de voyage §'illustre de
nombreux dessing pris sur le vif,
Uontraint au service militaire, il a cependant a
chance de viyre pendant un an, en Autriche i
2000 metres d’altitude comme éclairenr skieur.
SI son « mauvais esprit» fait que cette période se
termine en_compagnie diseiplinaire, qu’importe, il
eprouvera 13, la fascination du blane, de 'absolu
qu’il eXprimers plus tard dans la période blanche.

] 1949-53 Bellegarde sp
te quolidionpe, il doit tray
déeouvre [4
il

marie. 11 lui nait un fils. Sans ressource
ailler dans une fabrique de cartons. 1l
la mistre de la condition ouvriere, Au bout
' quelques mois sy o contestation » Ini fait perdre
Cette place. 11 devient livreyr, payé au pourboire et
pent la nuit  dog tableaux  d’une abstraction
|nff-h|‘si.v, tres colorée, 1] sera ensuite U'employé d'un
déménagonr, Et, enfin directeur artistique de la
“ueciniale d'une verrerie de Venise. Mais il a trop
presumé de ses forees of c'est le départ au sanatorium

lf1 1
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[953-57
J'I.f{ I,ru',r'uuf‘a-

blanehe

1957-63
la naissance
de la coulenr

en Suisse. Dans cet endrojt paisible, malyy
maladie, il pourra alors peindre, sans contrai
Son expression abstraite so déeante. Dans V'envir,
nement blane de la montagne il entreprend ['6]4)
ration picturale d'un espace blane mental, état |y,
de notre origine.

Revenu i Paris. il s

e retrouve seul et sans ressou
Son mariage n’

a pas résisté a ces épreuves. Un espo
cependant, le pére dominicain (. Vallée lui propos
la direetion d’une galerie d’art on los jeunes artiste
pourront exposer gratuitement. Ce sera pour lui au
Sa premiere entrée dans le monde des arts. Au boul
de deux années il cesse co travail. Désormais il pourr:
vivre de sa peinture ot consacrer plus de temps 4
une activité artistique. Premibre exposition persor
nelle & Ia Galerie Arnaud. puis & la Galerie Facehetti
ouverture sur I'Italic par la Galerie Apollinaire
Milan qui I'expose, et enfin un contrat i la Galeri
Kamer, 7] participe au 1t Salon [I'f_lf:.tui_lt't'_i_i”r!i
Charles Estienne est 1o promoteur. Le jeune critique
P. Restany s'intéresse ses tableaux et fonde I
Eroupe « espaces imaginaires ». Ses compagnons
foute seront Bertini, Hundertwasser Bruning,
Halpern, Je seulpteur Delahaye, .
A cettp f-F-;tu[m- Bellegarde fera une suite d‘.;\';:n].»‘l
tions particulieres en Belgique, Allemagne, Amérique,
[talie. La Tate Gallery acquiert un tableau de cette
période,

[aventure blanche touche 3 sa fin. Le peintre Bertinl
lui présente upe jeune maroeaine Hnina qui devien-
dra sa femme, Avec elle, il va découvrir le Maroc, sa
couleur, sa lumipre (qui inspira tant de pvn@!'t‘r‘. LI.-
fableaux de cette periode geront imprégnés de o

1966 SIGNE DU POISSON
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Coll. de I'artiste 1,30 % 1,30
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climat. Marcel Brion presentera & Milan () il
linaire un choix de Ces euvres,

En 1959 il entre 3 la Galerie A. School lotty
année-13, celuj-ci réunit dans sy galerie up
la peinture » of ge trouvent Fautrier, Messy. S
Franeis, Tal Coat... oy L1960, exposition per ),
La couleur pure envahit peu o pey Pespace du
tablean.
La naissance de sa fille en 1961 provoque e fui ly
eréation d'un grand tableau d’une haute (050
colorée. Une antre Gtape est franchic,

1963 Année importante de réflexion sur Forigine des con-
la coulewr leurs et Jour symbolique (1¢r manifeste), A la palor
caractivielle Blumenthal, Bellegarde expose le résultat
recherches. Ce sont Jos premiers  typogrammes
(6tude psychique réalisée par le langage des Y
sur difiérents caractdres :© Resta ny, le peintre Bryen.
Péerivain Alain Gtheerbrant ete,). Jaeques Lagsaigne
présente cette exposition.

1964 Cette série sp prolongera dans des maquettos l.l'!i_:""i-'l
U.S.A. dimensions. ['jdée de Bellegarde est ri,""r,"'Jl]-i.m,l.
les cabines spectateur dans sa propre projection. Une |m-||:|:.\_ \
r-hrumuh’q.«uw de 'université de Fairleigh Diclkinson d';mg lt:' 4
Jersey aux U.S.A. va lui permettre de r'i::llth*" !ii'.l:!”
deur “nature ces projets. Le musee Gruggenticl
acquérera une de ces eabines chromatiques.

1965 A son retour & Paris. le sculpteur wmwf::'rS|l|::-:.t|1i|.\.l.

sffmrr-n!'.fgw une rencontre entre Bellegarde et o dnlr-tvli! ; {.”-:vlrllz-'rﬂ'
de la couleur chet (e clinique, spécialiste oto-rhino, "“‘l‘
el thérapie passionné de la structure sonore dans 1"horme.
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[ eurs recherches sont paralléles, Jeur collaboration
cera fructucuse. Bellegarde assiste aux consulfations
du docteur et transerit en fréquence couleur les divers
types de malades et leurs ‘m{llildif!-b?. Mis en cabine
chromatique sonore, le malade de retrouver son
équilibre physique et psychique. Présentation d’'une
cabine & la Biennale de Sao Paulo.

1966
lypoqrammes

Nouvelle série de typogrammes exposée a la Galerie
Schoeller, présentée par Raymond Abellio et Gerald
(iassiot-Talabot. La Galerie J présentera les cabines
avee une préface de Pierre Restany. Film en couleurs
psychigues « Le Horla » avee J.D. Pollet.

La Galerie Annunciata de Milan réalise pour son
exposition une pitee en couleurs variables,

1967
le zodiagque

Transcription en structures couleur des 12 signes
astrologiques. La revue Opus international publie son
manifeste « sémantique de la couleur et ehromothé-

rapie ». Mosaiques pour le groupe scolaire Langevin-
Wallon & Chatillon. i

1968 may

Affiches de mai et exposition de groupe & l'usine
Nord-aviation, organisée par R.-J. Moulin. Edition

de manifestes avec le peintre Degottex et le sculp-
teur Gette,

Expoiaitior.i chez Scheller des signes astrologiques et
a la Galerie Le Grall avec une préface de J.-C. Lam-
bert. Mosaiques & Vela Luka en Yougoslavie,

e e e S
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1969-70)
Natures
huwmaines

Expositions & Milan et Parme - préfaces de G, G
51f3t~'[';llabgt, de Guido Ballo et de Michel Courto
.\11.130 au point d'une matrice de symbole sexuel of
s inscrira les facettes de divers tempéraments. Idi
tion de cabines chromatiques & Patelier A. Objef
habitable (Yougoslavie) galerie Bongers Paris.

1971

Exposition rétrospective au Musée d’art moderne de
la Ville de Paris. A.R.C.

Institut francais, Amsterdam.

E‘{a-pes
eréalives

1947-1952 Etudes figuratives. — 1953 Périodes de
taches noires (Test de Rorschach). — 1954 Période
expressionniste colorée, — 1954-1957 Période blan-
che. — 1957 Papiers froissés blancs. — 1957 Premibre
irisation de la couleur dans le blane. — 1958-196]
Graphismes de couleur. — 1962 Bandes magneétiques
de couleur. — 1963 Les premiers typogrammes. —
1964 Les premibres cabines de chromothérapie & New
York. — 1965-1966 Cabines et autres typogrammes
i Paris. — 1967-1968 Couleurs du zodiaque et armoi-
ries. — 1969-1970 Natures humaines,

_—

EXPOSITIONS PARTICULIERES

1952 Centre Saint-Jacques, Paris. — 1954 Galerie
Arnaud, Paris. — 1955 Galerie Paul Facchetti, Paris.
— 19566 Long Warl Studio, Boston « Galerie Apolli-
naire, Milan - Galerie Vertiko, Bonn « Galerie
Dupont, Lille. — 19567 Galerie Kamer, Paris. — 1958
Galerie Zodiaque, Bruxelles. — 1959 Galerie Apolli-
naire, Milan. — 1960 Galerie A. Scheeller, Paris. —
1961 Galerie La Ruota, Parme, 1962 Galerie
Formes contemporaines, Lille « Galerie J, Paris -
Galeric A, Scheeller, Paris. — 1963 Galerie Blumen-
thal, Paris. — 1965 Galerie Niepel (avee Bruning),
Diisseldorf., — 1966 Galerie I£. Smith, Paris « Galerie
J, Paris « Galerie A. Schoeller, Paris « Galerie Annun-
ciata, Milan « Galerie La Ruota, Parme. — 1968
[urogalerie, Montrenx Suisse - Galerie Scheeller,
Galerie Le Grall, Paris « La Ruota, Parme - Galerie
Morone, Milan. — 1969 Reggio Emilia La Rinas-
cente. Librairie Milano, Milan. — 1970 galerie
Bongers Paris — 1971 ARC Musée, d’art moderne
de la ville de Paris. Institut francais Amsterdam.

61
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Exrpogitions
collectives
622

1952 Salon d’Octobre, Paris. — 1953 Salon d’Octobre.

Paris « Musée o Art Moderne, Madrid. — 1954
Galerie Grange, Lyon - Galerie Facchetti, Paris .
Musée de Diisseldorf - Divergences, Paris, — 1055

Galerie de Beaune, Paris « Réalités nouvelles, Paris
— 1956 Galerie Parnass, Wuppertal - Comparaisons,
Paris. — 1957 Musée de Diisseldorf Musée d'Art
Moderne, Tokyo «« 50 Années de Peinture Abstraite »
- Galerie Greuze, Paris « Galerie Ramer, Paris .
Galerie Arnaud, Paris « Premio Lissone « Galeyio
Vertiko, Bonn « Galerie Apollinaire, Milan, — 1958
Réalités nouvelles, Paris » Micro Salon Iris Clert -
Drian Gallery, Londres « Caveau des Arts, Lau-

sanne - Galerie Stadler, Paris. — 1954 Gialerie
Europe, Bruxelles « 1r¢ Biennale de Paris - Premio
Lissone = Pogliani, Rome. — 1960 Galerie des

Quatre-Saisons « Galerie Breteau - Peinture Fran-
caise d’Aujourd’hui, Tel-Aviv . Festival d'Art
d'Avant-Garde, Paris » Antagonisme, Musée des
Arts Décoratifs, Paris - Galerie A, Scheeller, Paris, —
1961 Ecole de Paris, Galerie Charpentior, Paris -
Galerie Marcelle Dupuy « Salon de Mai, Paris « Pre-
mio Lissone « Galerie Arnaud, Paris « Galerie Apalli-

naire, Milan. — 1962 « Donner a Voiry, Galerie
Creuze, Paris « Galerie Bretean, Paris « Galerie
Dell'Ore, Milan, — 1963 Sculptures de DPeintres,

Galerie Clande Bernard, Paris « Rencontre. Palais
Rihour, Lille « Musée des Oudaias. Rabat - Art
Contemporain, Grand-Palais, Paris. — 1964 Galere
Dell'Ore, Milan « Galerie Del Leone, Venise « Fair-
leigh Dickinson University, New Jersey, US.A. -
Musée de Newark, New Jersey, USA. » Crippi &
Waddel Gallery, New York - Galerie Mepain,
Athénes. — 1965 Musée S, Guggenheim, New Yuri(l-
«21  Peintres  d'Aujourd'hui & Paris», Galerie
A. Scheeller, Paris « Galerie L' Entracte, Lausanne »

BIOGRAPHIE

« Donner & voir » Galerie Creuze, Paris fia-ll‘rle
Benador, Geneve « Comparaisons, Paris « Biennale
de San Marino « Biennale de Sao Paulo « « ]‘_‘rulzuﬁscs
tenes o, Musée Galliéra, Paris - (}alemt E. Eﬂ;ml‘lh.
Paris, — 1966 « Grands et Jeunes d’Aujourd hu{ v,
Musée d’Art Moderne, Paris « Salon de « Galeries
Pilotes », Lausanne » Salon de Mai, Paris « Donner
A voir Galerie Zunini, Paris. — 1967 L'Age du Jazz,
Musée Galliéra, Paris « (Buvres Choisies de 4 peintres
(avee Delaunay, Hartung, Duvillier), Galerie Scheel-
ler, Paris « Galerie La Hune « 18¢ congres du P.C.
Levallois « « Une Aventure de I'Art Abstrait », Musée
(ralliera, Paris « Musée de Nantes - Musée de Brest «
Musée d’Orléans « Maison de la Culture du Creusot
Galerie Le Grall, Paris « Exposition Internationnale,
Montréal. — 1968 « Grands et Jeunes d’Aujourd hui »,
Musée d'Art Moderne, Paris « Peinture & Pencre,
Galerie Beno d'Incelli, Maison de la Culture, Greno-
ble « Le Havre - Lithographie internationale, La
Haye « Symposium de Vela Luka, Yougoslayie, —
1968. Usine Nord Aviation « Affiches de Mai Galerie
du Dragon, Paris « Musée et centre eulturel de Bel-
grade - Skoplje « Zagreb « Chiteau de Fontaineblea -
Galerie Annunciata Milan . Congres des jeunes et
maison de la culture, Versailles, — (969 Musées du
Danemark « Abbaye de Royaumont « Maison de la
culture, Amiens » Rennes . Musée d'Orléans -
Galerie del Cavallino, Venise . Gavina Milan - Flo-
rence » Chateau d'Uzds. — 1970 Art et Technique
spatiale « Jardin de Matisse « Chatillon « Musée
de St-Ktienne « Galerie Vercamer, Paris - Galerie
Beniamino, San Remao « Exposition du 1 %, Halleg
de Paris.

Lauréat Prix Lissone 1959 et 1961,

1T Prix pour la France Biennale de San Marino 1965

e
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Représentation

il

ms les Musées

Tate Gallery, Londres — §. Guggenheim, Now
York — Lille — Poitiers — Wuppertal — Skoplje, |
Yougoslavie — Rehovot, [srap

_ I — Centre Natioual i
des Arts Contemporains — Paris — Tel-Aviv —38
Musée d’Art et d’histoire, Genpye,

Collections
particulicres

France — Belgique — Ttalie — Danemark —
Suéde — Hollande — Angleterre — Suisse — Alle

Biblingraphie
Préfaces
d’expositions
personnelles

magne — .S.A. — Canada — Israél — Argentine.

1955 Waldemar George, Paris. — 1955-1956-1957
P. Restany, Milan. — 1958 B. Braun, Bruxelles, — 3
1959-1961 M. Brion, Milan, Parme. — 1962 P. Rog-
tany (Monographie), Paris. — 1963 J. Lassaigne, |
Paris « M. Courtois, Paris + H. Bernheim, Lille, — 4
1966 (. Gassiot-Talabot, Paris, Milan « R. Abellio, b
Paris. — 1967 J.C. Lambert, Paris « Guido Ballo, 1
Milan. 3

Articles publiés

dans les revies

Ars d’Agency — Art d’Aujourd’hui — Art [nterna-
tional — Art News — Arts — Arte Visive — Cimaise 4
— Connaissance des Arts — Elle Galerie des =
Arts — Jardin des Arts — Kunstwert — Le Arti —
Maison et Jardin — Musée de Poche Quadrum — =
Quatre Soli — XXe Siécle. — Opus international. 3

Par les eritiques

d” Arl

J. Alvard — M. Brion — G. Ballo — P. Gabaqne — i
J.C. Lambert — M. Courtois — D. Chevallier —=
J. Damase —J .-L. Daval —G. (’%atvllicr—t}i. (l}f'lSS}Ut‘ .
Talabot — Lattanzi — J.-J. Levéque — J. Lipst —
Marchiori — R.-J. Moulin — R. Penrose — M. Ragon.
— H. Read — C. Riviere — P. Restany — M.‘ Rous- =
seau — Seghi — Valsecehi — J. Lassaigne — G. Bou= =
daille — Troche — Alain et Bernard Gheerbrant — =
M. Conil-Lacoste J. Michel,

(d

Cilé dans

0o 2 Yarig — '.
Catalogue Bolaffi d’Art Moderne, Turin, IdltSI o
Dictionnaire des Artistes Contemporains — L&

M. et Mme Lucien Van de Velle 1,80 X 150

1970 LES TORTURES




Libraires Associés — Dictionnaire de la Peinture
Abstraite, Michel Seuphor, Hazan — Dictionnaire de
la Peinture, Hachette — Histoire de la Peinture
Moderne, H. Read — Avant-garde au XXe, I, Res-
tany, I. Cabanne — 25 ans art vivant, M. Ragon —
Lyrisme et abstraction, P. Restany — Les nouveaux
réalistos, P. Restany.

Texles de
ude Bellegarde

1956 Quatre Soli (L'Acte créatenr). — 1957-1066
Arts. — 1963 Catalogue Galerie Blumenthal (Pour

un Symbolisme de la Couleur). — 1966 Manifeste

Palais Rihour, Lille (Proposition pour une architec-

ture cojorée). — 1966 Catalogue Galerie J (Proposition

pour une cabine de chromothérapie). — 1966 Cata-
logue Galerie Annunciata (traduction en italien). —
1967 Origo (revue suédoise, traduction en sutdois). —
1967 Opus International No 2 (sémantique de la con-
leur et chromothérapie) (traduit en danois). — 1967

Opus International No 3 (Le Ve Congris de psycho-

pathologie de expression). — 1968 Catalogur Euro-

galerie, Montreux (Le mythe de la couleur). A Schal-

er (Les 12 signes du zodiaque). — 1969 Catalogue

- La Ruota (La couleur vérité),

Réalisations

Cabines de Chromothérapic : Fairleigh Dickingon
University, New Jersey, US.A. . Clinique Lyantey,
Paris. — Décors du ilm « Le Horla » de Jean-Daniel,
Pollet ; acteur : Laurent Terzieff, — Muosaiques
%m_ljpe scoladre Langevin-Wallon & Chatillon-sous-

agneux. — Décors de ballet « Coulenr d’un Amour "
chorégraphic de F. Saint-Thibaud. argument et
décors de C. Bellegarde, — Mosaique & Vela Luka,
Yougoslavie. — Tapisseries Galerip Suzy Langlois,
Paris. — Cabines, édition atelier A, Paris,

67
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CABINE DE CH ROMCTHERAFPIE

2,10 % 0,80
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b BIBLIOGRAPHIE

POUR UN
SYMBOLISME

i DE LA
COULELR
BELLEGARDE
1965

’ i S L
Dans ce monde traverse de umaere que Iartiste
veul capler dans le piege de Tarl, choses
ol étres se renvotent les gndes lwmaneuses.

Trompés par le jew des apparences, nous ne
discernoms plus Ueffel de la cause.

Pourtant, le spectre solaire avec ses sepl
couleurs magiques imprégne notre terre, et
nous, fils de la lwmiere @ la recherche de motre
origine, nous pourrons trowver li le symbole
rf.r'.q' rf‘.*':-*-;‘g;.‘?r’ﬁ vilales.

Le rapport des individus el des choses se
situe dams ces dafférentes fonalités.

D'une part, la pigmentation colorée des races
que ['on explique par plusiewrs factewrs, mais
surlout par lewr position géographique par
rapport au soleil.

Dautre part, le condilionnement psychique
provoqué par le elimat, soil organiquement ou
dume fagon temporaire (lendances caracté-
rielles ow état d’esprit ), détermine chez Dindi-
vidi wne coloration wilerne qui nous paraft
moms évidente,

Cependant, de nombreuses expériences ond élé
faites sur les effels biologiques de la coulewr
(ex. = le vouge provoque la passion, Dactivité.,
le jaume le dynamisme, .., ). De plus cer-
lames personnes sont allergiques & une cou-

6
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i

lewr particuliére, d’autres. au coniro
une prédilection pour certaines coule,
Il est done permis de penser que nol,
ture w'étant pas différencice du
Vunsvers, est colorée. Et ¢e que nous ap)
wolre personnalité, ¢ est-a-dire lexpression
celle structure, est wne dominante color,
Cetle domamante peut étre franche ow non
et varve avee Udqge des cellules.

Il est done possible, en lenant comple
loutes les composantes du texpérament ol
son anliew ambiont, de réaliser avee des
coulewrs, de véritables portraits milaphy
ques (typogrammes ). _
Pour les astrologues, chaque signe du zoldingu
 sa couleur correspondante.

Dans toutes les religions la coulewr jore i
role prépondérant.

LPour les nations aussi (drapeau). s
Et certains mystiques m"r}'};-fmr,f_' !”"'x""”“_fj:
voir par le yoga de la visualisation lo ,
sentation colorée des cing maitres de la connir
Sunce assis dans Cauréole d’wn arc-en-ciet
cing couleurs. De méme ces yogins '!’wrh'.'h.”.r;:
t'ff','r‘s' {’.J'F‘}'f'},.t‘.‘r"’._‘\' (h..., 'jr?’f..-.""NN('J.--'*'fifn:f”t’ i) Ir.'li”illfllf”.J_.\
sifllabes. symbolisant le principe vital 1"
prononcent sur wn riythme respuratove.
Le travail de Partiste, moderne alchimistt, "

1967 SIGNE DU VERSEAU

1,30 % 1,30
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doblewir par 1a cristallisation de 1,
ce point d'incandescence qui annihile |
tance entre Laupre of e spectateur, p,
se produise Uidentification du sujet [ oyl
el que par cetle prise de conscionee des s
de la e seffectue le retowr auz jory
wrchétypales de Punivers.

Les eouleurs obéissent & des lois d’exlension
(tomalités }'rnidr’:«'). de rélraction (lonaliti;
chaudes), de complémentarité. de répulsion
(dissonances ),

Jlm's foutes p”.q_w‘},ff‘r»-}g_{ Hne 'f‘f.‘}”‘r‘ff?.l’fl” ul
qui modifie o voistnage  inomédial. 1
délerminent en se  déterminant. Lo v
humaine obért aw méme principe.

Ce west done pas la vitesse du geste. fqu
importe (elle ne peut étre que relative, .
wscription dans Uespace se perd e
festant) seul compte le potentiel d gletge
lamatitre el son irradiation (BINSTLLY.
E = mr'.?).

Les couleurs émettent des ondes ples -
morns longues (le rouge émet plus que !
violet ou le blew s r
11 existe 150 tons entre le blew of le "””-’{I_,_;_
chaque longueur d'onde définit un ton i
ductible, el ces fameur « contrastes simul

1,16 » 0,89
TIF Coll. Mme Suzy Langlois Paris
1969 LE MEDITATI
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nés» de Chevreul, chers & Deluun
paravssent awjowrd huwi évidents.

HOMUS

dumst, s Pon met en présence dews 1moos i |
coulewr de fagon plus ou moins proche, i
semble se eréer dans cet intervalle Champ
délectrisation  magnélique dont o lorsin
sera plus ow mowms forte selon Uirvadioio
de ces masses.
Celte prise de contact ressemble fort auz ins-
tants de motre vie.

Ces réflexions me sont venues aprés i il
sation de tableau.

A la recherche dume lomiere lolale, Ju
pendant plusieurs anmnées ulilisé seulonn
le blane qui est non-coulewr et toule-coulonr..
Puis, ee long refus me conduisil vers lo o
lewr pure.

Pour oblewir wne tension colorée el s
Jumserivais des rythmes de couleurs su t:
surface de la foile, je compris F"'}"ﬂ.\."{rl‘."f‘;f' que
couleur contient dans sa pigmentation o030
wlensité son propre mowvement.

Je fus alors tenté & abandonner lo per" |
Cluile pour dautres matériaus oV ’
dovmer une plus grande liberté a la e
mais les grains de la loile colorée sonl W-Ifl-f...
de particules absorbant la lumiére el lis1]

_ 1869 LE CREATEUR
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tendue et mobile du tablean permet
les moindres pulsations de la main.

Une représentation colorée de (ru linig
symbolique de Punivers a différents sl
allant dw général (espace) an po
(personme, objet) me parait done vl
Et pour qui sait la wvoir, la coulour agih
comme le révélatewr des forces physiques i}
nows habitent.

LSCFTER

ilien g

LA st un fait aequas, et Pon doit $'en réjoir, §
COVLEGR Cest um faal acquis, ef

VERITE @€ nos jours, ol wlexiste plus d anlinoni
1968 endre Uart el la technigque.

o 11 est maintenant admis que les révol WIS
plastiques ne peuvent élre  dissoct? g
découvertes scientifiques et sont susceplilles
de modifier le systéme social en cours.

Bien aw contraire, par crainte du i
lahsme, la tendance actuelle vrart philol it
une désacralisation de la fr_m,tfi-alu-{a. arl ff
ek une prétendue objectivation de Uart @ i
des masses. Sv le motif est trés lowa ”fﬁl.'!}f
probléme est mal posé. El celle “hf
mlransigeante, source de nouveas Pl i
conduit trop sowvent @ la transgressi ¢

valeurs humaimes et des lois organigi
plus fondamentales.

et N B -

¢ 0,80
paris 1,80 % 0
1965 PORTRAIT-CABINE DE FEMME Gallti M At et
76
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Sans doute, ¢est en fonction de Uessor indus-
triel que homme duw XX® siécle a pu, dans
le domaine de la vie wrbaine et des arls,
décomposer la lwmiere, désarticuler la forme,
la repenser, el reprendre possession de lo
coulewr. Le mécanisme est inléqré a motre vie
soctale el décuple nos possibilités.

Mais le mythe de la machine, piege pour
trop dartistes, dissimule mal les véritables
molivations de notre sociélé de consommation.
Les normes de lo productivité rejetlent et
méprisent les particularités individuelles. Le
paysage urbain qui s'élabore sous nos yeuw
est en général bien affligeant.

Un exemple type, révélatewr de ce désarroi,
est Pemploi ineonsidéré de la coulewr dans

Parchitecture, la mode, Uart actuels. Lynorance,
indifférence 7

En méconnaissant les powvoirs de la couleur
el les phénomenes psychophysiologiques qui
régissent Dceil mous compromellons, wn pew
plus, la santé mentale de nos contemporains
el Vintégration des arts dams la cité. 11 est Vray
que durant plusieurs siecles on dénia a la
couleur toute influence réelle, son rile ful
limité & un simple enjolivement du tableaw ow
du décor, wne atmosphére, voire un délail
anecdotique ow lechnique. Seules les valewrs de

79
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conbraste importaient, (e fut le réome
clair-obsewr, du favis rehawssé, Ces tehpi
en dégénérant aboutivent, gy XXe g
néfaste proeédé dy, bitume,
La période qui 8 étend de Iy fin de Uép
médiévale a lu venue des umpressionniste
dominée par la découperte puis Putilisal
Sous tous  ses aspects, de |In perspe
linéaire, ce trompe-I'eil si bien nopuné.
Celte invention techwique issue de théor
mathématiques ef Physiques transjorma pr
gressiwement les structures mentales et soein
e la société de Ia renaissance.  Lidéolog
religicuse el g mystique intuitive cessére
délre des dogmes absolys. Le viewz fond ¢
pagarasme el @ animisme s'effaga pew a peu,
faisant place & up concept plus rationnel
Cunivers. E
Désormais par le nompre of 1o plan, I'homme
aborde dans yy, espace différent.
A Pespace dp la. lumitre colorée du Moyen
Age suecéda celui o la bumiére dinphane.
Dés lors sous Uinstigation de Brunellesehi,
Donatello et ecery Pimage plastique  se
renouvelle, change dp fometion, et perd son
pouvory de catalysewr symboligue charge de
messages ; simple reflet du jey de la Lumicre
sur le monde, elle ne renvore plus qu'a elle-

T e A RN N

1,46 % 1,14
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méme. Le contenu Sestompe ay profit |
contenant.

De méme aujourd hui Uabstraction lyrio,
semble céder le pas au pop’art el
réalismes (élernel retour des cyeles de Py,
towre).

On sait @ quelles aberrations conduirg
systeme. Grdee & Newton puis & Lapors:
successtoement a partvr des impressionnis,
et a travers le faupisme, les pomtillistes |
Cabstraction géométrique la couleur réaffiri
s présence. Muais il favdra attendre 1y yop,,
de Delaunay, powr que comvainen pur |

théories de Chevreud, on ERVISHGe 4 nowven

la possibilité d'une représentation tolale
Pespace par des structures colorées. Li s'ache

vera le coneept spatial du quattrocento. Mar:
ce que Delaunay we peut pressentir, Lo

imprégné, malyre lowt, par le seientism
ambiant de Uépoque, wi du reste lo pronmicrs
de Larl einélique fuscinés par les méeanisies

de lu lumicre, des précurseurs visionmaires
comme Geethe o Baudelaire e plus lard

Klee et Kandmsky Uavaient évoqué dan:
lewrs éerits et leurs goupres,

Ce domaine autre ¢t celun de la psychologie

des couleurs, de feyy sémantique et du
langage qui en découle.

1970 LE JOUISSEUR

1,46 % 1,14
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*J. ltens

f!‘!} e 11 TZ
of Color

Herbin et Ittens lentévent oy défin
théorie. D’autres moing hewrews, ), .
musicalistes, s‘égarent duns @ illuso; :
respondances, concernant o Fapporls (g
gammes chromatiques of Sonores, Sy Hoylyy
comime Rimbaud, voulyt établir un alphaby
forme-couleur-son (Synesthésie )y tlens* o
dia les contrastes d’etension of & hatrinon;
de la couleur of analysant les COMPOSanls
des peintures occidentules FECONNMUCS ¢
chef-d’ceuvres, 4l éablit des proportionnlis
forme-couleur fdéules Susceptibles d’éveillor o,
nows des: sensations de délectation,

—

i

ree (07~

Sovt dans les complémentaires -

— un tiers de joune pour trois tiers do viole]
— wn demi oramge powr wn entier de hlew
— et Uégalité pour le rouge et le vert,

Ce qui par cxemple dovne powr le rapport du
jane avee les autres coulours primaires ;
— Jaume et orange trous et quatre

— Jaune et rouge trots et siz.
— Jaune et bley trovs et huat ete.

Ces  équations objectives  somt  certes tres
séduwisantes, mais nmtegrent pas le quotien!
personnel dy Spectatewr, (du reste Dunanimite
est lomm délre faite autowr de ces che §-
d'euvre ; ce guune yénération vénére, souven!

1870 LES HEUREUX
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# Prancastel
Pemture
el Sociéle

lu swivante la conteste). Et si, comme le
pense P. Francastel™, chaque groupe de civi-
lisation constitue sa propre qanune colorée,
nous admeltons volontiers dans le choiz d'une
domanante colorée les caractéristiques & ume
époque (il woil le rouge powr la mitre) le
factewr personmel d’attirance ou de répulsion
pour les couleurs indiquera la situation pre-
senle el quelque peu la projection sur [ awenir
de Uinduvidu.

Avamt daborder e probléeme des relations
psychiques de Thomme et de la couleur, il
convient de rappeler bricvement Paction des
coulewrs sur Lorgamisme humain. Nous ver=
rons en effet que tant du point de vue physique
que mental les décounerles médicales nous
apportent de  précieus rensergnements  sur
les propriéiés de la couleur...

LA CHROMOTHERAPIE

Couleur et médecine - action des couleurs sur
I orgamaisme.

- lu lwmiere West quune
forme de Uénergie (pholons ). Les molécules
des tissus vivants absorbent les photons d’ume
fagon sélective, selon leurs structures parti-

culieres, puis les lransforment cn énerge.
__ La lumiere colorée agil swr le sang. Les

Théorie des quanta
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cicatrisations sont améliorées

rouge. La lumitre verte etimggir ;fng o
S 2 La

— La lumiere colorée 4
;n gamques" — diastase saliy,
e riuge, Poramge, le bley. »
—_— 16 1
a lumiére colorge agit sur la peay
?_ouge s stmulation de la cp |
LN sanguine, vy, ;
en guime, processus d’assimilation. o
ans le domaine seguel i
il zuel (hormones de Uhypo-
b o enie, dépressions, rougeole, s
e, sous-alimentation, i

Bleu : frei
s [rewnage de la crp; i
[remage ssance, diminution
de la witalit, sedatif, n e

' evrit U :
tations nerveus e

es, convulsions, fievres.

Vert : freine certai
- :ﬂnir;%i Ele_?;ams [erments de la digestion
aonme Cequalibre, contre la qry
T ne « quilibre, con grvppe, la cogie-
- ;ﬁffe d.mrrhee. chronique, douleurs du ;?(;w
. faworise digestion, nutrition; confre

qgoulle, rhumatisme o { _
continuell. tsme, asthme, allergies, fatique

U ~ \ qa

O?‘Z?%(;Sd(&; lrgéleltﬁes : rouges pour les sportifs,

el es repas, vertes pour les mi-

G ]_, '-a“pom _Ze 'n\zal des transports.
8 exXCItes : cabine o dominante blew ef

'L‘f_’rf pu?‘? }9{13‘"*
S passaqge dans i SN ;
chaudes. g une cabine a couleurs

e i S
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aare stimulée
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Dans les civilisations anciennes.

Pour les chinois dewz forces conbraires ani-
ment le monde : le Yin et le Yang (blane et
noir, rowge el vert). Pancréas el surrénales
sont le signe du violet, le foie de Uindigo, la
thyroide le blew, les organes de la nudrition le
verl, le ceeur et le cerveaw le joune, le systeme
nerveux Dorange, la circulation artérielle le
rouge.

En Polynésie, Nowvelle Guinée, chez les
Indiens & Amérique, chez les noirs la couleur
rouge est wlilisée d'une maniere prophylac-
tique condre les insectes el les parasites.

LIS 12 SIGNES
DU ZODIAQUIS
1968
BELLEGARDE

Lastrologie est um des mythes les plus
ancions de Thumanité. Son sucees durable
provient sans doute dw fail qu'elle révele notre
identitd et dessine une figure & nolre destinée.
Si Ton admet que les quatre éléments de base
de Ta vie : Deaw, Uair, la terre, le few corress
pondent chez T'homine i t(’.mpém.mem’s
mélancoliques, flegmatiques, sanguins et colé-
riques, on comprendra que la. symbolique des
couleurs en soil issue.

Dot Dattribution & chaque signe du zodiaque
dume dominanie colorée qui le représente.
Pour les signes deaw (cancer, POisson, SCOr-
pion) cest le blane, le violet, le grenat.

89
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94

e
Pour les signes daiy ( gémean,
seaw) ume ‘mosaique de coule
Haoe,

Pour les sumes de lerre (tawrean, vicre,
capricorne), le vert, e mordoré, le nojy. |,
blane. '
Pour les signes de feu (bélier, lion, sagittaire ),
le rouge, le jaune, le blew,

Lrinfluence des coulewrs sup nos  activités

mentales et physiques est commue depuis
préhistoire.

balance, 1.
wrs, le rase, o

Selon la tradition ef les tosts psychotechnigues
récents

Le blew est espace of pensée

Le rouge est vitalité, pussion

Le jaune est rayonmement, intellectualité

Le wert est eréation, espeérance

L orange est sensation

Le wiolel est mystique, saerifice.

Mars comme chaque couleur possede un pole
positif el mégatif, les diverses tonalités erpri-
meront done les mulliples aspects d'wn carac-
tere.

Ces images de signes que §ai peinles peuvent
awssi, agrandies, en frois dimensions a
echelle Tnumaine, recréer ce lioy @ harmonie
personnel, cel espace intimement véeu, ndis-
pensable a notre équilibre mental of affectif.

1970 LES AMANTS

Coll. privee 1,20 X 1,20
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SEMANTIQUE

DE LA
COULEUR
CHROMO-
THERAPIE
1967
BrLLEGARDE

__-—_‘___‘—‘—'—--._

Dans la pénjode: de mutation que noys travep-
SOnS, les conditionmements de tous ordpos
Qi nnpose notre mode d'existence, tendent dy
plus en plus o wiveler les individualités,
Cest daillevrs wn des paradozes de nolre
époque, qu'aw moment méme o Vesprit
hwmain commence @ prendre conseience deg
Jantastiques  développements de s pensie,
Uindividu soit towjours aussi vnapte a dow-
ner son devenir. Face a la technicité enpg-
hissante, I'homme dawjourd hui wa plus
d’autres ressources pour reconstituer son
potenticl  psychique, que dessayer de se
régenérer aux sources organiques de celfe
Nature dont il est issu. Cependant, méme
quand il en a la possibilité, la capacité lui
faat défaut, toute familiarité avee la nature
ayant  disparu, il ne wvoil plus lo quun
décor d’on il me tire que des satisfoctions
éphémeres. Bt devant la faillite de la plupay!
des valewrs philosophiques ow religieuses, il
apparait que seul Part puisse assumer celle
fonction de catalyseur.

Toutefois, cest dans la mesure ot larl
contemporam s'inscrira plus profondément
dans les activités humaines que son action se
révélera efficace et bénéfique. L’ art refrouvera
alors la place de choiz quil occupait dans

96
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les soeiélés primitives, ef redeviendra v
de convergences de toutes
Cesprit oi la psychologie,
la. médecine voisinent apec

Cenlre
les d iseiplines |,
la ]mrrl.p.w_;;m’n;,f,r,l,_(,

2 les seiences hatu
relles, physiques el mathématiques,

Iy a bien longtemps que les poeles noys |,
disent : le seul reméde aw mal de vivre est I
poésie, el som sanctuaire ost dans Uhonme
Mais Ueuvre dart nest pas seulement wne
délectation supréme de Uesprit, elle possede
(WUSSLUN pouvair énergétique capable d’exeree)
SUr nous une transmutation. Lart est 1Hayen
de conmaissance, source d’harmonie. révélal lon
de sot-méme el du monde. ( ‘elte recherche
d'une synthése esthétique el spirituelle, I
nécessite de trouver un dénominatewr COMMUn,
wn langage accessible & lous, me conduisil
natwrellement a la couleur.

Powr atteindre la nature objective de la cou-
lewr, 4l faut d’abord sefforcer de comprendre
la signification que le monde nous propose
par Uentremise des coulewrs, Bt cest dans lu
nature que nous en décowvrirons la source.

Un exemple classique expliquera ce méca-
wisme. Admettons que nous survolions le
globe terrestre, la terre nous apparaitra alors
revelue d'wn ltissu de végétation on la teunte
verle est prédominante. A partir de ce fa,

1970 ELOGE DE LA FOLIE
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nous sommes en droit @affirmer
coulewr est intimement lide ¢ Pe
du végétal, ef d'en déduire que le principe
qui rend la plante verte est mhérent ay Corps
physique de ce végétal. Cest done sa natiyre
que la plante exprime devant nous, et le eyt
en serail Uimage symbolique et sémantique.

que ceflp
SSenece mone

C'e processus est valable pour tous les éléments
dits nalurels tels que minérau, liguides oy
qazewr, dont la wvision éveille en mous.
mserits depuns des sigeles, ces mythes origimels
donl traita st justement Bachelard. (“esf
d'aillewrs swr de telles déductions que Geethe
[onda sa célebre théorie des couleurs. On Y
décele aisement Uinfluence de I pensée
grecque de Platon a Aristote, qui ressentirent
la coulewr comme un effet des sens et de lu
morale. Il en est de meme dans la tradition
populavre de tous les peuples de la terre.

Noublions pas, dautre part, que la désigna-
tion et la phonétique des mots jJouerent ausst
wn role umportant dans Pappréciation des
coulewrs. On sait maintenani que Pon peul
remplacer wne coulewr par wne fréquence
sonore qua lui correspond : lu sensation pro-
duite sera identiquement pereue, M ais_depuis
des siecles, les mystiques orientaya prabiquont

réqulicrement des exercices de visualisalion-on

r————n

g

Aol ol /(fa//‘ e
fom Aaion o fitite , dlac Tt e [

Lonontre o cocictien

—— = —

—_——  ———————p _./—"A‘

1970 PROJET D'HABITAT PHALLIQUE
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v_

couleur de syllabes symbolis
vital, et quils prononcent
respuratoire.

S _ch.-f,r-que avilisation a sa mani
o 5 i pifians
vour et d’appréhender la couleur, les origines
de Uhomme ont pour fond ¢ | e

ve Ommiun l(’S (uuf"
i B L 5 7 ure
eléments de base de la e, ﬁ’e(m, Uair E:’ fm

4 Al g 1

la tm:w, dont les caractéristiques correspondent
chez | homme aw: tempéraments n'a.é'ld?;eca!i f”n'
flegmalique, colérique el sanguin, ( c’psﬂr}-{é:{j,
le froid, le fluide, le chaud et le Solide ). Nows
découvrirons 1 tout le registre sped;’al des
C()J'ufl!?.‘,t-}'.‘_s', des plus chaudes awr plus frloidm:
_fu-r la magie, par la danse, par le rituel o
Vexpression arlistique, toutes les socigtés prw:-
mitwes se sont efforcées de recréer cet arche-
type. La symbolique des couleurs en est toul
entiere assue. On sait aussi que ces socidtds
'?,tf;l-ﬁlh'a?,i"i"t{ Part @ des fins .ékérapeuf‘iq?:f.r’;
(Cemploi des terres vouges ef ocres pour leurs
verlus prophylactiques fut généralisé dans la
préhastoire ). .

ere propre de

L étude du comportement de I'howme archai-
que a permas a Freud de conclure @ de singu-
lieres analogies avee les malades mentawa, ef
de swisir le rapport élroit existant entre s
notwons d'animusme et de narcissisme, d’égo-
centisme et d’anthropocentrisme. En faat

_— O
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chez le primitif et le malade mental les pro-
blemes personmels non résolus sont lransposés
dans une dimension cosmique qui les dégage
du sentiment de responsabilité. Seulement, st
le primilif conserve le lien avee la création,
chez le malade mental, 1l est coupé. Nous
avons, mous aussi, nos mythologies, mars elles
sont tres sowvent artificielles, sams racines
profondes, el de ce foit le psychisme de
Phomme de motre temps est plus proche du
malade mental que dw promatif ! Les recher-
ches de psychophysiologie entreprises depuis
une cinquantaine d'années nous démontrent
encore plus & quel point les comportements et
les blats de conscience sont associés au sub-
strat physiologique. Il s’ensut que I harmonie
chromatique (unité dams la diversité) est
nécessaire & Uéquilibre visuel et par consé-
quent psychique des individus (la couleur
agit sur le déséquilibre wnilatéral).

L observation du fait physique proprement
dit, sans Vinterférence des conditionnements
subjectifs et soctaua, permel de déterminer le
rapport d’harmonie par la conjugarson des
trois wvariables sensorielles, qui sont . la
tonalité, la luminosité et lo saturation des
couleurs.

Nous savons que les couleurs émettent des
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ondes plus ou moins lon Ues, que

rayonne de la périphérie ?)g‘s le cgntr_ez-;w? Iﬁ;’
plus clair, quw’aw contraire Je Jaume se diffuse
que le vert a des contours précis of ype leinte
uniforme, et que le rouge bien que statique s
projette violemment (ondes courfes — Cou-
lewrs  frovdes, ondes longues — '
chaudes).

Or, les nombreuses expériences biologiques
entreprises constatant les effets psychiques de
la coulewr sur Uhomme (notamment los fugls
de Rorschach dw docteur Liischer ) permeltont
de conclure que notre esprit associe -

— le blew a Pespace et la pensée :

— le rouge a la vitalité ef Paffectivité, lu
PaASSLON ;

— le gaume au rayonmement, & Uintellechua-
lité ;

— lewert a la eréation, & Despoir ;

— le wolet & la mystique, au sacrifice ;

— Vorange a la joie, au plaisir ;

— le brun a Uenracinement, & lu sécurité.
Les diverses teintes et tonalités ndiqueront
les différences de deqrés et dintensité.

D wutre part, Vaction physique de la lumiére
colorée sur des tissus vivants fait déja Lobjet
de mombreuses applications médicales (sv le

104
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rouge accélere la cireulation
la freime, et si lo Jaune ef [ orange Stimulen)
les . ferments de lq digestion, lo peps 7l '!:t'}'ar'
actvon opposée. Quand wy violet, il f{a-nm--;‘g,}
le sommeil ). e

Sunguine, le hloy,

[)EJ_.H‘ if_.u 'pl-'.*..f.s‘ _faﬂ-utc rzf?aﬂ'{igu?iié la médecing
chinouse enipuque pensail que chague organe
elant sous la dominance dune coulewy déter-
munée. Nolre structure celluluive w étant pits
différencide des autres organismes vivants ef
de celle de Dumivers, le psychisme humain,
comme toudes les manifestations phénoméno-
logiques, peul done se transerire par une
couleur appropride, compte tenu de Pingos-
sante interaction entre Uhonmme et son miliew,
les chromothérapeutes situent le centre dinté-
gration de la coulewr dans la partie cervicale
moyenme de Uencéphale. Par le canal de Uil
les effets psychiques dus aua coulewrs passen
par ce centre el se transforment en effels
SOMmatiques.

En somme ce que nous appelons notre per-
sonnalité, c'est-d-dire Uexpression de cetle
structure, se singularise par cette dominance
colorée. Celle-ci peut étre franche ou nuancée
et varie avee Udge des cellules.

Aimsv, en établissant la menswration el la
densité des différents types hwmains, on

BIBLIOGRA PHIE

obtiendra lewr équation colorée (ow chromo-
typogranime). L’gt.?'t.a.iysr’ de ces f»};’??‘)-f'__ Rl la
morphopsychologie peut se définil avnse
_ Phumanaté se divise en deuz growpes prin-
C’iﬁ((ﬂ-.’ﬂ, les dilates et :EE?S ?’élf?'flt.‘ﬂi?..‘\‘, :
— ces groupes S'imsérent dans douze cale-
(ores, _ L

— chaque individw est la combinaison de
plusieurs catégqories.

Dans un visage on distingue trois zones

— ume zone digestiwe (machoire et bouche ) =
vie corporelle ;

— ume zone respuratorre (nez et pommettes)
= wie affective ; _
— une zone cérebrale (yewx et front) = wvie
tellectuelle.

Pour chacune de ces parties, il faut évaluer le
volwme de la forme, en quantité et en qualité.
La symétrie ow bien Uasymétrie des structures
et de l'expression dun visage, le degré d’ex-
pansion ow de vélraction de ses différents
nweaux, nows révelent su nature et son
caractére,

Powr ma part, apres avoir ainsi déterminé les
diverses localisations chromatiques sur wne
personne que | étudians, puis les avoir inscri-
tes et fusionnées sur une toile, je ressentis le
besoin de circonserire le champ visuel du
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nmisation schématique se présente

spectatewr powr Tui permettre yp
coulewr, véritable plongée an pl
son élre. Pour créer cette elimy
espace a trots dimensions, constry
matériaw provoquant la réflexion
ton des couleurs sur plusicurs
névessaive. Ainsi wi-je 86 com
truire des cabines de chro oth
Liarchitecture de ces cabines de

pie étand fonction de la construction
et psychique de la personne wnaly

ses différentes formes (carré, trapéze
ovoide, efe...) el différents espace
type des imduwidus.

Des lors, Uezpérimentation clinique
envisagée, il suffira de varier la

le rapport des coulours, selon les né
thérapeutiques et la nature de la
Mis a part le daltonisme qui est @
dans cerlains cas, on peut adjoir
trantement  d’autres formes de
soit par des exercices de médications yoy
par des reconditionnements sonores, cela
des individus atteints de déficiences audi
et vocales. Mais pour obleniy des _
valables, 1l faudra répéter de nombreuses
ces opérations et en quelque sorte étab

BIBLIOGRAPHIE

a ann 5y {-.._
vituel. Bien entendu, ces 'rélsulm.ta'.smﬂ sry;b :)J_.é
- lewr du diagnostic, el v s

donnés @ la vatewr g el
évident qu'une élrovte collaboration wvee un

médecin s avere indispensable. A e
Les quelques empér-if?s:'.:ces. (e .l’_’u’n M ; pr;:}f}:
de réaliser soil @ lum-vm‘m-tw de o Jj
Dickinson auz US A, soit chez des part i.t:’url?;(. Es
winsi que les recherches enfreprises avec 2
doctewr Tomatis, spécialiste d atp-rh:wwiq{f‘_*""‘
qui traite ses malades  duns r,h?.t‘ .c.rfvhmr-’?
insonorisées ow Uow évalue lewrs rt_ea.(:t-.*..m*a,:_»; a
des stimuli  sonores (audiométrie), men
fowrnivent la confirmation. Sons, coulewrs,
structures, exprimaient les divers aspects du
mécanisme humaim.

En nous basant swr Uétude morphologique,
36 sortes de cabines seraient nécessaires pour
permettre un échantillonnage mumamuwm  de
types humains. On peut auwssi envisager des
cabines @ coulewrs progressives swivant 1'évo-
lution el lamélioration de Uétat du malade.
Powr les jeunes enfants, un contact tactile
avee la coulewr serait du plus hewrews effel.
En fait, le traitement du malade we devrail
plus étre distingué de celui de sa maladie.
Bt le liew du traitement devrait POUVOLr
correspondre. au aspirations profondes du
patient,
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De telles considérations semblent nous ;-
gner de activité artistique. Pourtant, dans
la mature, la loi de la beauts wexelut jamais
celle de Ta mécessité.
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